
 
Modelo de currículo para primeiro emprego, aprendiz ou estágio 
 

Nome 
Nacionalidade, estado civil e idade 

Endereço – Bairro – Região (se necessário) - Cidade 
Telefone residencial e celular  

E-mail 
 
 

 
Objetivo 
No início da vida profissional não é necessário ter um objetivo totalmente 
definido. Os candidatos podem apenas citar a área de interesse. 
Exemplo: Área financeira 
 
 
Formação Acadêmica 
Indicar formação de nível médio ou superior. No caso de nível médio, o 
candidato deve informar a escola e o ano de formação. Já para nível superior, 
ele deve listar o nome do curso, da faculdade e a previsão de graduação. 
 
 
Idiomas 
Inglês Avançado 
Espanhol Intermediário 
 
 
Informática 
Pacote Office, Internet. 
 
 
Cursos 
O candidato pode informar cursos profissionalizantes que tenha feito. 
 
 
Experiência Profissional 
Candidatos também podem colocar trabalho eventual ou em empresa júnior, do 
centro acadêmico da faculdade. 
 
 
Outras atividades 
Se o candidato faz trabalhos voluntários é importante descrever. O recrutador 
pode avaliar as habilidades através deles.  
Exemplo: Trabalho voluntário na Paróquia Santo Antônio desde março de 
2009.  
Arrecadação de fundos para a paróquia, aulas de catequese, campanhas 
beneficentes para a comunidade.  
 


